
        Поэтапное руководство по уходу за молодым адениумом (4-8 месяцев) 

Как пользоваться: Определите, сколько месяцев растению у вас дома (отсчет с дня покупки), и 

следуйте рекомендациям для соответствующего этапа. 

 

ЭТАП 1: ПЕРВЫЙ МЕСЯЦ (АДАПТАЦИЯ) 

Главная цель: Дать растению акклиматизироваться в новом доме без стресса. 

•       Местоположение и свет: Самый светлый подоконник (восточный, западный). 

Обязательное притенение от прямого полуденного солнца. 

•       Температура: Идеально 25-35°C. Никаких сквозняков и резких перепадов. Минимум 

+20°C. 

•     Полив: Регулярный, но аккуратный. Держите грунт слегка влажным, как отжатая губка. 

Полная просушка и залив одинаково вредны. Поливайте теплой отстоянной водой. Лучше 

использовать полив путем погружения стаканчика с адениумом в отстоянную в воду, не 

глубже чем 1-2 сантиментра. Затем следить за увлажнением грунта сверху стаканчика, 

после вытащить из воды и дать стечь излишку воды. 

•      Подкормка: Не требуется. В грунте достаточно питательных веществ. 

•         Действия: Только наблюдение. Не пересаживать, не обрезать, не удобрять. К концу 

месяца можно начать понемногу приучать к утреннему/вечернему солнцу. 

•  Фотоотчет: 1 раз в неделю. Присылайте нам две фотографии растения: 

– 1. Растение крупным планом, чтобы отчетливо было видно состояние листьев и каудекса. 

– 2. Расположение горшка с растением, чтобы было видно соседей, и обстановку вокруг 

растения. 

Это необходимо, чтобы избежать недоразумений, если здоровое растение будет 

помещено неблагоприятную для него среду, либо уход за растением не будет соблюдать 

наши рекомендации. 

 

ЭТАП 2: 4-6 МЕСЯЦЕВ (СТАРТ АКТИВНОГО РОСТА) 

Главная цель: Стимулировать наращивание каудекса (ствола) и зеленой массы. 

•       Местоположение и свет: Максимально яркое освещение. Растение уже готово к 8-12 

часам прямого солнца (кроме самого жаркого полудня). 

•       Температура: Чем теплее, тем лучше (25-38°C). Рост идет активно. 

•     Полив: Умеренный, с обязательной просушкой верхнего слоя грунта на 2-3 см между 

поливами. 

•      Подкормка: Начинаем. Каждые 2 недели удобрением для кактусов или 

сбалансированным (NPK 10-10-10). 



•         Действия: Плановый осмотр корней. Первая пересадка в чуть больший горшок 

возможна, если корни полностью оплели ком. Используйте очень рыхлый грунт (для 

кактусов + перлит/вермикулит). 

 

ЭТАП 3: 6-12 МЕСЯЦЕВ (ФОРМИРОВАНИЕ И ПОДГОТОВКА К ЦВЕТЕНИЮ) 

Главная цель: Сформировать красивую крону и заложить цветочные почки. 

•       Местоположение и свет: Южное, западное окно. 6-8 часов прямого солнца 

ежедневно. Осенью и зимой обязательна досветка фитолампой 12-14 часов. 

•       Температура: Стабильное тепло. Если нет досветки, можно устроить прохладную 

(+15...+18°C) зимовку с сухим содержанием. 

•     Полив: Регулярный с просушкой в теплое время. Зимой при прохладном содержании — 

редкий, скудный. 

•      Подкормка: В период роста (весна-лето) раз в 2 недели удобрением с повышенным 

содержанием фосфора (например, NPK 10-30-10) для стимуляции цветения. 

•         Действия: Формирующая обрезка/прищипка верхушки для ветвления (лучше весной). 

Можно начать формировать каудекс, приподнимая корни при пересадке. 

 

ЭТАП 4: СТАРШЕ 1 ГОДА (ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ И РЕГУЛЯРНОЕ ЦВЕТЕНИЕ) 

Главная цель: Поддержание здоровья, формы и пышного ежегодного цветения. 

•       Местоположение и свет: Постоянное место с максимумом солнца. Досветка зимой 

обязательна для роста. 

•       Температура: Ярко выраженный сезонный цикл: теплое лето (22-35°C) и прохладная 

сухая зимовка (12-16°C) для отдыха. 

•     Полив: Летом — обильный с просушкой. Во время зимовки при +15°C — полное 

прекращение полива на 1-2 месяца. 

•      Подкормка: Только в период активной вегетации (с весны до начала осени) раз в 2-3 

недели. 

•         Действия: Пересадка раз в 2-3 года. Ежегодная санитарная и формирующая обрезка 

ранней весной. Полный покой зимой. 

 

     КРАТКИЙ ЧЕК-ЛИСТ: ЕСЛИ ЧТО-ТО ПОШЛО НЕ ТАК 

• Каудекс мягкий, листья желтеют и опадают: Перелив! Срочно просушить грунт, в тяжелых 

случаях — пересадка с удалением гнилых корней. 

• Каудекс сморщенный, рост остановился: Длительная засуха (полейте) или проблемы с 

корнями. 

• Побеги тонкие и длинные, листья бледные: Острый дефицит света. Срочно добавьте 

освещения. 



• На листьях сухие пятна: Солнечный ожог. Притеняйте в полуденные часы. 

Помните золотое правило: Полив всегда зависит от температуры и количества света. Мало света 

и прохладно = полив минимальный. Жарко и солнечно = полив регулярный. 

Удачи вам и вашему пустынному розану! Растение отблагодарит вас мощным стволом и 

шикарным цветением за вашу заботу. 

 


